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Il programma completo è disponibile sul sito www.ausl.pr.it

Informazioni: Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche Ausl Parma - telefono 0521 396627
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QUALE RECOVERY?QUALE RECOVERY?
Dopo oltre un anno e mezzo caratterizzato dalla pandemia da Covid-19, sono alte le 
aspettative di un superamento della crisi. “Ripresa”, “Resilienza”, “Recovery”: sono 
queste le parole protagoniste dell’undicesima edizione della rassegna “La salute della 
salute mentale”. Parole che aprono al futuro, senza però collocare definitivamente nel 
passato - o in futuro mondo post-umano - le esperienze più negative, come il dolore e 
la morte. Perché le nostre esistenze richiedono senso e speranza, a partire dal vissuto. 

Il processo nella/della Recovery “possibile” per le persone, per le comunità e per le 
istituzioni  è già cominciato ed è pronto a realizzarsi, mettendo al centro la Salute mentale. 

Tutti i seminari della Rassegna 2021 sono disponibili online su piattaforma che verrà 
comunicata di volta in volta

23 settembre, 9.00 - 12.00
Seminario
DALLA RIDUZIONE DEL DANNO 
AL RECUPERO IN UN CONTINUUM DI CURA
a cura di Simonetta Gariboldi

30 settembre, 14.30 - 17.30
Seminario
INTERVENTI PRECOCI 
NEGLI ESORDI PSICOPATOLOGICI
a cura di Emanuela Leuci, Giuseppina Paulillo,
Lorenzo Pelizza

4 ottobre, 14.30 - 17.30
Seminario
UNA RIFLESSIONE ETICA 
PER GLI INTERVENTI DI CURA
a cura di Aniello Castaldo, con Eugenio Borgna

6 ottobre, 14.30 - 17.30
Seminario
EVIDENZE DALLE PRATICHE DI RECOVERY
a cura di Piera Morosi

8 ottobre, Palazzo del Governatore Parma
9.00 - 13.00
Seminario
COMUNICARE LA SALUTE MENTALE

17.00 - 19.00
Lettura 
PARMA E LA MALATTIA MENTALE:
DAGLI ANNI OTTANTA AD OGGI
a cura di Progetto Itaca Parma
info@progettoitacaparma.org

Dall’11 al 16 ottobre
VII CONVEGNO NAZIONALE 
DI MONTAGNATERAPIA: #CONFINICOMUNI
a cura di Gianfranco Bertè, Donatella Rizzi

19 ottobre, 14.30 - 17.30
Seminario
LA RECOVERY DALLA PARTE
DEGLI OPERATORI E DELLE ISTITUZIONI
a cura di Maria Inglese

22 ottobre, 14.30 - 17.30
Seminario
BUDGET DI SALUTE E RECOVERY
a cura di Patrizia Ceroni

28 ottobre, 14.30 - 17.30
Seminario
COMPORTAMENTI ANTISOCIALI 
NEI GIOVANI ADULTI
a cura di Giuseppina Paulillo, Lorenzo Pelizza

3 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
PUBLICATION DAY
a cura di Paolo Ossola

10 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
TELEPSICHIATRIA
Nuove strategie di prossimità per Essere con l’Altro
a cura di Francesca Palombi

11 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
DISTURBO DELLA CONDOTTA CON EMOZIONI 
PROSOCIALI LIMITATE
Possibile recupero: non tutti sono “freddi”
a cura di Gilberto Gerra

18 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
LA SESSUALITÀ CI APPARTIENE? 
Riflessioni su affettività e sessualià nei
contesti di cura delle residenze psichiatriche 
e nella privazione della libertà
a cura di Ilaria De Amicis, Matteo Rossi, Elisa Violante

19 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
OGNI GENERE DI SGUARDO - 3° edizione
a cura di Silvia Codeluppi, Barbara Bezzi

23 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
RESIDENZIALITÀ E RECOVERY
a cura di Patrizia Ceroni

26 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
RECOVERY E FUTURO
a cura di Antonella Squarcia

29 novembre, 14.30 - 17.30
Seminario
IL PUNTO SUI PERCORSI CLINICO -
ORGANIZZATIVI PER L’AUTISMO
a cura di Marta Godio

2 dicembre, 14.30 - 17.30
Seminario
STILI DI VITA
a cura di Emanuela Bassi, Emanuela Sartori, Derna Palmisano

13 dicembre, 14.30 - 17.30
Seminario
DIRITTI E PERCORSI DI CURA ALTERNATIVI 
ALLA DETENZIONE PENITENZIARIA ED 
ALLE MISURE DI SICUREZZA DETENTIVE
a cura di Giuseppina Paulillo, Pelizza Lorenzo

MANIFESTAZIONI CULTURALI

SETTEMBRE - OTTOBRE 2021
LA CREAZIONE - Laboratorio donne Ser.D.

OTTOBRE 2021
IPHIGENIA IN TAURIDE - Spettacolo

Venerdì 8 ottobre, ore 21
Sabato 9 ottobre, ore 18

NOVEMBRE 2021
ORESTEA - Spettacolo

Giovedì 11 novembre, ore 21
Venerdì 12 novembre, ore 21 
Sabato 13 novembre, ore 18
Giovedì 18 novembre, ore 21
Venerdì 19 novembre, ore 21
Sabato 20 novembre, ore 18

ALTRO STATO - Spettacolo

Venerdì 26 novembre, ore 21
Sabato 27 novembre, ore 18

Tutti gli eventi si terranno a LENZ TEATRO, 
Via Pasubio 3/e - Parma

NOVEMBRE 2021
Progetto espositivo 
“ImmUnità di Strada”
ex Farmacia San Filippo Neri - ASP
Vicolo San Tiburzio, 5 - Parma
a cura di Unità di Strada 
ASP Ad Personam Parma
Gianluca Foglia “Fogliazza” 
Info e prenotazioni: 340.9092080 
e-mail: fogliazza@gmail.com

Inaugurazione 
Sabato 6 novembre, ore 18
Visite su prenotazione per scuole: da lunedì a venerdì
Accesso libero: tutti i sabati: 9-13; 15-19

Presentazione libro 
“Oh no! Di nuovo qui?”
di Cesare Pastarini e Alessia Leporati
Storie dei frequentatori del Drop-in
10 novembre, ore 9.30  
Drop-in, Strada dei Mercati, 7/a - Parma
a cura di Unità di Strada
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