GALAPAGOS ASSOCIAZIONE |

di volontariato

-

Associazioni di familiari di Bologna e Provincia

presentano

La finestra sul disagio mentale e sociale
attraverso tre incontri-dibattito rivolti ai familiari
di utenti in carico ai Servizi di Salute Mentale
con la partecipazione del

dr SERGIO GALANTE

Psicologo del Csm di Casalecchio di Reno
Gli incontri si terranno a Casalecchio di Reno, in Via Cimarosa, 5/2
(all’interno dello stabile del CSM )

presso l'aula B

Martedi 19 Settembre 2017 dalle 16 alle 19- Informazioni generali,
quali premesse utili di orientamento per le famiglie.

Martedi 24 Ottobre 2017 dalle 16 alle alle 19 -Organizzazione attuale e
funzionamento dei Servizi di Salute mentale nei percorsi di cura.

Martedi 21 Novembre 2017 dalle 16 alle 19 - Ragionevoli speranze per il
recupero del benessere nell’esperienza terapeutica.

Una finestra aperta per conoscere, dialogare, riflettere , imparare a sviluppare
risorse e competenze personali ,quali presupposti efficaci per credere nella
concreta possibilita di Recovery* dei propri cari, nonostante le limitazioni che il
disturbo mentale comporta e la sofferenza che la malattia genera nelle famiglie,
soprattutto per il carico emotivo quotidiano.

*Recovery: riprendersi, riaversi, riappropriarsi della propria vita
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* SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA : , : |' r"."‘ -







